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Rahmen Hygieneplan Corona Stand: 01.06.2020

Ragdance — Inh. Mia Waehneldt — Truperdeich8 — 28865 Lilienthal — Tel.: 015256176820

Der vorliegende Rahmen-Hygieneplan Corona dient als Grundlage fir alle, die an den Kursen im
Movement Studio teilnehmen und gilt solange die Pandemie-Situation im Land besteht.

Alle Teilnehmerlnnen und Dozentlnnen des Movement Studios sind dartber hinaus angehalten,
sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehorden zu beachten.

Uber die HygienemaRnahmen wurden alle Teilnehmerinnen sowie die Erziehungsberechtigten in
geeigneter Weise durch die DozentInnen unterrichtet.

- Mind. 2m Abstand pro Teilnehmerln zu jeder Zeit, auch vor bzw. nach dem Unterricht

- Es dirfen maximal 9 Personen plus Dozentln im Raum sein.

- Esdarf nur am Unterricht teilnehmen, wer sich physisch gesund fiihlt und keinerlei
Symptome aufweist

- Beim Eintreffen und Verlassen des Studios sind die Hande zu waschen bzw. zu desinfizieren

- Beim Eintreten und Verlassen des Studios ist ein Mundschutz zu tragen (bei Kindern: ab 6
Jahren), dieser darf im Unterricht abgesetzt werden.

- Piinktliches Erscheinen zum Kurs um Warteschlangen zu vermeiden

- Das Zuschauen wahrend des Kurses im Raum ist nicht gestattet.

- Garderobe und Hygieneeinrichtungen bleiben im Studio geschlossen. Die Toilette darf
genutzt werden. Bitte direkt umgezogen erscheinen.

- Material wie Matten, Hanteln 0.a. aus dem Studio diirfen nicht benutzt werden — bitte
selbst mitgebrachtes Material nutzen

- Auf taktile Korrekturen oder Beriihrungen wahrend des Unterrichts wird verzichtet

- Turklinken, Lichtschalter und Ballettstangen werden regelmaRig desinfiziert

- Nach jeder Unterrichtseinheit werden die Rdume gelliftet, dauerhaftes Liiften ist je nach
Wetterlage erwiinscht

- Es werden Anwesenheitslisten gefiihrt, die Daten werden 3 Wochen gespeichert und nur im
Falle einer Infektion an die Gesundheitsbehorde weitergeleitet — bitte selbst eintragen!

Besondere Regelungen

- Bitte bringt alle eine Matte, ein_Handtuch und einen Stift mit! Ohne Matte kann nicht auf
dem Boden trainiert werden.



